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FILMIT 2026

KOM ONS BRAAI!

Maak seker jou naam is teen Vrydag op die 
lys buite juffrou Wiehman se klas indien jy 

deel van die kortfilm wil wees 
(akteur of tegnies)



Musiekfees 2026

Tickets Now 
Available on 
Seatme

19 Aug:
All Gr9&10

20 Aug: 
All Gr8&11



Matric Council
Care Initiative

Muffin Friday

If you are a learner in 
need of breakfast

Friday @ 07:00 am
Mrs Van Rooyen’s class



MODERNE VYFKAMP
Wes-Kaap Moderne Vyfkamp 

Kampioenskappe

Wilhelm Odendaal (o19) verwerf 
‘n 3de plek.

Alex Southwood (o19) verwerf 
2de plek.



TENNIS
1ste Tennisspan wen Kearsney Festival:

PRG wen Trinityhouse: 9 - 0
PRG wen Westville: 7 - 2
PRG wen Affies: 14 - 13 (punte)
PRG wen Grey Kollege: 5 - 3 (semi-finaal)
PRG wen Affies: 5 - 3 (finaal)

Span: Hanno Bouwer, Luke Verwey, Tristan 
van der Merwe, Sebastian Oosthuizen, 
Zach Jooste, Simeon Roothman en Liam 
Badenhorst. 

Luke Verwey: Beste nr 2
Tristan van der Merwe: Beste nr 3
Simeon Roothman: Beste nr 6



TENNIS

Winelands Autumn TSA-Toernooi:

Daneel Bester wen O/16-enkelstitel deur Dawid-Wiese 
in die finaal te wen.

Noord-Kaap Mini: Kimberley:

Johan Maritz wen O/16-enkelstitel



DEBAT 
Op Vrydag, 8 Mei het 3 junior- en 3 senior debatspanne aan die 
Dink of Sink kompetisie wat deur D.F. Akademie aangebied is 
deelgeneem. Elke span het aan 3 debatte deelgeneem het. 
Span 1, Altus De Villiers, Dieter De Kock en Ben van Niekerk, 
van die seniors het deurgedring na die semi-fnaal en die finaal! 
Hulle het tweede in die finaal geeïndig. Melding moet ook 
gemaak word van die junior span 1, Franco Le Roux, Francois 
du Plessis en Janos Versfeld wat 2 van hulle 3 debatte gewen 
het, asook Span 2 van die seniors Retief Ferreira, Lian Winckler 
en Paul Du Plessis wat al 3 hulle debatte gewen het. Ons wens 
die 14 debatspanne wat hierdie week aan die ATKV-kompetisie 
deelneem voorspoed toe. 



OPPIE TONG AF-REDENAARSKOMPETISIE

 Negentien PRG-redenaars het vanjaar altesaam 30 

Afrikaanse toesprake in verskeie kategorieë tydens die 

eerste ronde van die nasionale Oppie Tong 

Af-redenaarskompetisie gelewer. In sestien toesprake is ’n 

gemiddeld van 85–89% (A+) behaal, terwyl daar in veertien 

toesprake ’n gemiddeld van 90% (A++) en hoër behaal is.



OPPIE TONG AF-REDENAARSKOMPETISIE

90% (A++) en hoër  
LEERDER KATEGORIE PERSENTASIE

Benjamin Schoeman Goue Tong (5 min. voorbereiding) 92%
Altus de Villiers Onvoorbereid (1 uur voorbereiding) 91%
Altus de Villiers Goue Tong (5 min. voorbereiding) 90,25%
Retief Ferreira Voorbereid 90%
Retief Ferreira Onvoorbereid (1 uur voorbereiding) 90%
Retief Ferreira Goue Tong (5 min. voorbereiding) 90,25%
Johannes Bennie Onvoorbereid (1 uur voorbereiding) 90,5%
Lian Winckler Voorbereid 92%
Lian Winckler Onvoorbereid (1 uur voorbereiding) 92%
Lian Winckler Goue Tong (5 min. voorbereiding) 90%
Matthew Ker-Fox Voorbereid 90%
Dieter de Kock Goue Tong (5 min. voorbereiding) 90%
MG Jooste Voorbereid 92%
MG Jooste Onvoorbereid (1 uur voorbereiding) 90,25%



MUURBAL / SQUASH
● PRG B verloor 0 - 11 

teen HS Strand A 
● PRG C verloor 5-8 

teen PGim C
● PRG D verloor 5-8 

teen Somerset 
College C

● PRG E verloor 3-8 
teen HS Strand E



LANDLOOP /  CROSS 
COUNTRY

6 Mei: Skole-liga
PRG het saam met Bloemhof en Hoërskool 
Stellenbosch die ligawedloop by 
Bethlehemplaas aangebied.

Martin Diab behaal 
die tweede plek in 
die junior wedloop.
Steyn de Vos behaal 
die derde plek in die 
senior wedloop.



SOKKER / SOCCER

U14A won 5 vs 1 Bridgehouse U15B
 
U14B won 1 vs 0 Curro Sitari U14A

U15A won 4 vs 1 Bridgehouse U15A

U15B lost 0 vs 3 Curro Sitari 15A

U17A drew 1 vs 1 Bridgehouse U17A



HOKKIE / HOCKEY

Results vs Play Smarter
14F vs 13A lost 1-2

14D vs 13A  won 2-1

Results vs Hopefield
14C vs 14A won 16-0
16D vs 16A won 12-0
19C vs 19A won 4-0
14E vs 14A won 8-0
16G vs 16A won 6-0
16C vs 19A won 6-0



HOKKIE / HOCKEY

Results vs Curro Hermanus

16E vs 16A won 4-0

Results vs HJS

19D won 5-3
19E won 6-1
19F won 5-1 



HOKKIE / HOCKEY

Results vs Somerset College

19A won 10-0
19D vs 19B won 6-1
16B vs 16A won 10-1
16F vs 16B won 3-2
16H vs 16C lost 1-2
14B vs 14A won 9-0 



HOKKIE / HOCKEY
Results vs Durbanville

19A won 8-1
16A won 9-0
14A won 5-0 



RUGBY
PRG vs Hopefield

14C : 29 - 12 (HS Hopefield 14A)
15C : 33 - 7 (HS Hopefield 15A)
15G : 31 - 34 (HS Hopefield 15B)
16C : 35 - 17 (HS Hopefield 16A)
19E : 24 - 8 (HS Hopefield 19A)
19H : 24 - 26 (HS Hopefield 19B)
19I  : 24 - 0 (HS Hopefield 19C)



RUGBY

PRG vs HS Swartland

19K : 33 - 10 (HS Swartland 19D)

PRG vs HS Strand

19J : 22 - 7  (HS Strand 19D)
16F : 24 - 24 (HS Strand 16B)



RUGBY

PRG 14A : 29 - 19 
PRG 14B : 29 - 3

PRG 14D : 38 - 0 (HS Durbanville 14C)
PRG 14E : 47 - 12 (HS Durbanville14D)
PRG 14F : 7 - 7 (HS Durbanville 14E)

PRG vs HS Durbanville



RUGBY

PRG 15A : 36 - 0
PRG 15B : 73 - 0

PRG 15D : 26 - 12
PRG15E : 22 - 0 (HS Durbanville15D)

PRG 15F : 33 - 12 (HS Durbanville15E)

PRG vs HS Durbanville



RUGBY

PRG 16A : 31 - 6
PRG 16B : 43 - 0

PRG 16D : 35 - 14 (HS Durbanville 16C)
PRG 16E : 29 - 12 (HS Durbanville 16D)

PRG vs HS Durbanville



RUGBY

PRG 19A : 64 - 19
PRG19B : 31 - 17 
PRG 19C : 41 - 7
PRG 19D : 67 - 0

PRG 19F : 68 - 3 (HS Durbanville19E)
PRG 19G : 55 - 0 (HS Durbanville19F)

PRG vs HS Durbanville



RUGBY

THE HAVOC WON CHEERLEADER 
TOUCHIES AGAINST DURBANVILLE

2-1



Golden Slide 


